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L’ultima tappa della stagione 2024/2025 presenta la compa-
gnia ERBAMIL di Bergamo. 
«Ci piace far ridere… non per evadere la realtà, ma per provare 
a capirla» dichiarano il regista/autore/attore Fabio Comana 
e i numerosi soci e collaboratori di una cooperativa sociale 
che si occupa di aspetti creativi, formativi e organizzativi con 
grande senso della collaborazione collettiva e con l’impegno 
a mettere al centro la persona, affrontando contenuti neces-
sari ed urgenti con l’ironia e il sorriso e una comicità garbata e 
mai volgare. Una storia trentennale di grandi successi con un 
senso raffinato del “popolare” e del “per tutti”.

Un week end al mese al servizio 
di tutte le età. Con appuntamenti 
dedicati più all’una che all’altra, 
ma con un caloroso invito a tutte 
di venire a curiosare festosamente 
tra i sentimenti e le fantasie altrui.



Sabato 10 maggio 17.00
Il cibo in una stanza
Con Sara Pagani e Michelangelo Nervosi        
Scene e costumi Manuela Carrarco
Regia Fabio Comana               

pubblico + 5

Domenica 11 maggio 10.00/ 12.30 
Laboratorio di giochi
teatrali senza età 
Conduttore Fabio Comana

Venerdì 9 maggio 21.00 
Amare acque dolci
Con Giuliano Gariboldi, Marco Gavazzeni, 
Sara Pagani, Alberto Viscardi                                   
Regia  Fabio Comana 

pubblico + 14

Un tema di grande attualità, con da una parte 
il fantasma degli sprechi e dell’inquinamento e 
dall’altra la speranza e l’impegno per il diritto 
all’accesso ad un’acqua libera e gratuita, per tutti 
gli esseri viventi della Terra. Uno scoppiettio di ri-
sate terapeutiche, in cui si rispecchiano tra loro le 
dimensioni delle famiglie, delle nazioni, delle cul-
ture… In salsa di urgenza…O no?

Poldo e Meringa sono due fratellini che condivido-
no la loro cameretta, ma hanno visioni opposte in 
merito all’alimentazione. Lei è sportiva, e sceglie 
quello che mangia per la sua salute. Lui è un pa-
sticcione, goloso, un tantino sovrappeso. Attraver-
so i loro divertenti dialoghi i giovanissimi spettatori 
(e non solo loro) possono immedesimarsi nell’uno 
o nell’altra, ed imparare utilissime informazioni su 
cosa facciamo quando mangiamo. 

Il Teatro è un gioco. Per attori e attrici, in molte lin-
gue del mondo, giocare, recitare (e suonare), sono 
la stessa parola. Come in ogni gioco ci sono spazi 
di libertà e creatività protetti da qualche sempli-
ce e chiara regola. L’importante è entrare in una 
relazione viva e sincera con gli altri giocatori. Il 
laboratorio offrirà dei bellissimi giochi di rela-
zione, vivaci e liberatori. Aperto a tutti, bambini, 
famiglie, ragazzi, adulti, educatori, animatori ecc.
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